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Результаты проведения проекта endTB в Казахстане 
ˢͫ͊ͪ͟ ˩͙͒͡Έ͔͍͋͊, MD, MPH 

˽͎ͪͦͪ͊ͣͣͤ·͚ ͙͔͒ͪͭͦͪ͟ ͔͍ͨͪͦͭͦ͟ ͍ ˾̅ ͙ ˴͊͊͘ͻ͔ͫͭ͊ͤ 

˽͔͊ͪͭͤͪ· ͍ͦ ͙ͣΎ ͍͒ͦͪͦ͘ΈΎ 



Проект endTB в Казахстане 

Åˤ ͍͔͍͙͙ͫͦͦͭͭͫͭ ͫ ˴͔ͦͣͨͫͤ͟͡·ͣ ˽͊ͤͦͣ͡ ͨͦ ͋ͦͪΈ͔͋ 
ͫ ́ˣ ͍ ˾˴ ͤ͊ нлмп-нлнл ͎ͦ͒·Σ ͍͔͔͎ͯͭͪ͗͒ͤͤͦͦ 
˽͍͔͙͔ͦͫͭ͊ͤͦͤͣ͡ ˽͍͙͔ͪ͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ ˾˴ ͦͭ ом ͣ͊Ύ нлмп 
͎ͦ͒͊ ЅрфтΣ ͨͯͤͭ͟· Ѕнл ͙ ЅнмΥ 

ï˽ͦΉ͔ͭ͊ͨͤͦ ͍͔͔͙͔ͤ͒ͪͤ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤ·ͻ ͫͻ͔ͣ ͔͡;͔͙ͤΎ 
˸κ̊˶̂-́ˣΣ ͍ͦͫͤͦ͊ͤͤ·ͻ ͤ͊ ͒͊ͤͤ·ͻ ́˶̉Τ 

Å˸͔ͣͦͪ͊ͤ͒ͯͣ ͦ ͙ͫͦͭͪͯ͒ͤ;͔͍͔ͫͭ ͔ͣ͗͒ͯ ˸˭ ˾˴  ͙ 
͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͔͚ ζ˽͔͊ͪͭͤͪ· ͍ͦ ͙ͣΎ ͍͒ͦͪͦ͘ΈΎη ͦͭ нт 
ͦͭ͟Ύ͋ͪΎ нлмр ͎ͦ͒͊Φ 



Лекарственное обеспечение 

01/2016 07/2016 08/2016 01/2017 ВСЕГО 

BDQ, 100 mg 150 - 90 150 390 

DLM, 50 mg - 70 130 - 200 

LZD, 600 mg 150 - 130 - 280 

CFZ, 100 mg 42 - - - 42 

CFZ, 50 mg - - 118 - 118 

IMI/CLS, 500 mg 24 - 32 - 56 

Åʃʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʛʘʨʘʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʯʝʨʝʟ GDF; 

Åʄʝʭʘʥʠʟʤ ʨʘʟʦʚʦʛʦ ʚʚʦʟʘ ʧʦ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʶ ʂʂʄʌɼ ʄɿ ʈʂ; 

Åʈʘʩʯʝʪ ʦʙʱʝʛʦ ʢʫʨʩʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ ɺʆɿ ʧʦ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ; 

Åʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʇɺʈ ʠʟ ʩʨʝʜʩʪʚ ʈɹ. 

 



Туберкулез в 2017 году: поиск новых решений перед лицом новых вызовов 
Симпозиум по вопросам лечения туберкулеза   

Министерство здравоохранения Республики Беларусь, Республиканский научно-практический центр пульмонологии и фтизиатрии,  
"Врачи без границ"/ Médecins Sans Frontières 

 

Места лечения пациентов 
ɸʢʤʦʣʠʥʩʢʘʷ 

ʦʙʣʘʩʪʴ 

ɸʩʪʘʥʘ 

ʅʅʎʌ 

ʄɿ ʈʂ 

ɸʣʤʘʪʳ 
ɸʣʤʘʪʠʥʩʢʘʷ 

ʦʙʣʘʩʪʴ 



Программные документы 

Å˽͎ͪͦͪ͊ͣͣͤ·͔ ͔͒ͦͯͣͤͭ͟·Σ 
͙͍͊͒͊ͨͭͪͦ͊ͤͤ·͔ ͟ 
͍͙ͯͫͦ͡Ύͣ ͫͭͪ͊ͤ·Υ  

ï˴͙͙ͤ͡;͔͔ͫͦ͟ ͍͍ͪͯͦͦ͒ͫͭͦ͟Τ 

ï˿͙͔ͫͭͣ͊ ͺ͊ͪͣ͊ͦͤ͊͒ͦͪ͊͘͟; 

ïˮͤͺ͙͍͔ͦͪͣͪͦ͊ͤͤͦ ͎͙͔ͫͦ͊ͫ͡Τ  

ï˿͙͔ͫͭͣ͊ ͫ͋ͦͪ͊ ͒͊ͤͤ·ͻ ͨͦ 
Ήͺͺ͔͙͍͙ͭͤͦͫͭ͟ ͙ 
͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͍ ͪ͊ͣ͊͟ͻ 
͔ͨͪͦͭ͊͟Φ 

 



Критерии отбора  
для лечения новыми ПТП 

Å˽͊ͼ͙͔ͤͭ·Σ ͒͡Ύ ͦͭͦͪ͟·ͻ 
͔͍ͤͦͣͦ͗ͤͦ͘ ͨͦ͒ͦ͋ͪ͊ͭΈ 
ͫͻ͔ͣͯ ͔͡;͔͙ͤΎΣ ͫͦͫͭͦΎ΅ͯΌ 
͙͙ͣͤͣͯͣ ͙͘ п ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ 
͍͎ͭͦͪͦͦ ͪΎ͒͊ ͫ ͍͔ͪͦΎ͚ͭͤͦ 
Ήͺͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭ͟ΈΌΥ 
ï̊˶-̂́;x 
ï˽͔ͪ-̊˶-̂́ˣ ό˸˶̂-́ˣ Ҍ ̅̆ύΣ 
ό˸˶̂Ҍ ˮ˽ˤ˾ύ; 

ï˽͊ͼ͙͔ͤͭ· RR/˸ ˶-̂́ˣΣ ͯ 
ͦͭͦͪ͟·ͻ ͔͡;͔͙͔ͤ ͫ 
͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤͣ ͍͒ͯͻ ͙ ͔͔͋ͦ͡ 
˽ˤ˾ ͦ͊͊ͦͫ͘͟͡Έ 
͔ͤΉͺͺ͔͙͍ͭͤ͟·ͣ; 

ï˴ͦͤͭ͊ͭ͟ ͫ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͦͣ ͫͦ 
͔ͫͨͭͪͦͣ͟ ͚ͯͫͭͦ;͙͍͙ͦͫͭ a, b, c. 

 

6 



Критерии отбора  
для лечения новыми ПТП 

Å˽͊ͼ͙͔ͤͭ· ͫ ͍·͙ͫͦͣ͟ ͙ͪͫͦͣ͟ 
͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͔͎͙ͤ͋͊ͦͨͪ͡Ύ͎ͭͤͦͦ 
͙ͫͻͦ͒· ͍ ͔͡;͔͙͙ͤΥ 
ï˽͊ͼ͙͔ͤͭ· ͫ ͦ͋΄͙ͪͤ·ͣ ͙͙͡ 
͎͔͙ͨͪͦͪͫͫͪͯΌ΅͙ͣ 
͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤͣ͘͡Τ 

ï˽͊ͼ͙͔ͤͭ· ͫ ͍·͚ͫͦͦ͟ 
͍͔ͪͦΎͭͤͦͫͭΈΌ ͙ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊ͤΎ 
͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡Έ͚ͤͦ 
͔͍͔͚͊ͪͫͭͤͤͦ͟͡ ͚ͯͫͭͦ;͙͍͙ͦͫͭ 
͙͙͡ ͫͦͫͭͦΎ͙͚ͤΤ 

ï˽͊ͼ͙͔ͤͭ·Σ ͨͦͫͭͯͨ͊Ό΅͙͔ ͙͘ 
͔͎͙͍ͪͦͤͦ ͫ ͨͦ͡ͻ͙͙ͣ 
͔ͪͯ͘͡Έ͙ͭ͊ͭ͊ͣ ͔͡;͔͙ͤΎ ˸˶̂-́ˣΣ 
͔ͤͫͣͦͭͪΎ ͤ͊ ͻͦͪͦ΄͙͔ 
͎ͨͪͦͪ͊ͣͣͤ·͔ ͍͙ͯͫͦ͡ΎΦ 

7 



Критерии отбора  
для лечения новыми ПТП 

Å˽͊ͼ͙͔ͤͭ·Σ ͫ 
͔͔͔͙ͤͨͪͤͦͫͣͦͫͭΈΌ 
͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ ͒͡Ύ ͔͡;͔͙ͤΎ 
˸˶-̂́ˣΣ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ·ͻ 
͒͡Ύ ͍͔͙ͫͦͫͭ͊ͤ͡Ύ ͫͻ͔ͣ· 
͔͡;͔͙ͤΎΤ 

Å˽͊ͼ͙͔ͤͭ· ͫ 
͔͎͙ͤ͋͊ͦͨͪ͡Ύͭͤ·ͣ 
͙ͫͻͦ͒ͦͣ ͔͡;͔͙ͤΎ ͨͦ 
ͫͻ͔͔ͣ ˸˶̂-́ˣ ͍ 
͍͔͍͙͙ͫͦͦͭͭͫͭ ͫ 
͔͔͔͙͔ͦͨͪ͒ͤͣ͡ ˤ˻˭ 
(2013). 
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Применение новых ПТП 

Место лечения Набор на 1 февраля 2017 года 

˥ͦͪͦ͒ s ͣ͊ͭ͡· 35 

˥ͦͪͦ͒ ˢͫͭ͊ͤ͊ 55 

ˢ͙ͣ͊ͭͤͫ͊͟͡Ύ ͦ ͋͊ͫͭ͡Έ ό˿͔͍͔ͪύ 1 

ˢ͙ͣ͊ͭͤͫ͊͟͡Ύ ͦ ͋͊ͫͭ͡Έ ό͎̑ύ 19 

ˢ͙ͣͦͤͫ͊͟͟͡Ύ ͦ ͋͊ͫͭ͡Έ 40 

˹˹̇̅ ˸˭ ˾˴ 77 

ВСЕГО 227 

Åʆʙʱʘʷ ʢʦʛʦʨʪʘ ʙʦʣʴʥʳʭ ʚ ʧʨʦʝʢʪʝ endTB ï 573 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 

Åʅʘʯʘʣʦ ʥʘʙʦʨʘ ï 17 ʬʝʚʨʘʣʷ 2016 ʛʦʜʘ; 

Åʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʥʘʙʦʨʘ ï 30 ʩʝʥʪʷʙʨʷ 2018 ʛʦʜʘ; 

Åɻʨʘʥʪ ɻʌ ï 450 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʣʝʪʦ 2017 ʛʦʜʘ). 



Характеристика пациентов 

Клинические формы Абсолютное число (%) 

ВСЕГО 227 

ˤ͔͔͎ͤͦ͡;͚ͤͦ ͭ ͔͔ͯ͋ͪͯ͘͟͡ 0 

˨͙͎͊ͤͦ͘ ͨ ͍͔͔ͦ͒ͭͪ͗͒ͤ ͔͙͎͙͋͊ͭͪͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ 100% 

˨͍͙͚ͯͫͭͦͪͦͤͤ ͨͪͦͼ͔ͫͫ 63.4% 

ˮͤͺ͙͡Έ͙͍ͭͪ͊ͭͤ·͚ ́ˣ 122 (53.7%) 

˨͙͔͙͙͍ͫͫͣͤͪͦ͊ͤͤ·͚ ́ˣ 5 (2.2%) 

͙̅͋ͪͦͤͦ͘-͍͔͊ͪͤͦͤ͘͟·͚ ́ˣ 99 (43.7%) 

˴͔͊ͦͤ͊͘͘Ύ ͔͍͙ͨͤͣͦͤΎ 1 (0.4%) 



Распределение по типам 
пациентов 

Тип пациента (%) 

˹͍ͦ·͚ ͫͯ͡;͚͊ 18.3% 

˾͔ͼ͙͙͍͒ 29.4% 

˶͔;͔͙͔ͤ ͨ ͔ͦͫ͡ ͔͔ͨͪͪ·͍͊ 4.9% 

˹͔ͯ͒͊;͊ ͍ ͔͡;͔͙͙ͤ 46.0 % 

˨͎͙͔ͪͯ ͔͔ͪ͊ͤ ͔͡;͔ͤ·͔ ͫͯ͡;͙͊ 1.5% 

˾͔͔͊ͤ ͔͡;͔ͤ·͔ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ· ˽ˤ˾ 79.9% 



Характеристика пациентов 
Клинические формы (%) 

˿͔͙͚ͪ͒ͤ ͍ͦͪ͊ͫͭ͘ 36.4 ͡ ͔ͭ (min 17 ς max 69) 

˸ͯ͗;͙ͤ· 60.3% 

ˤˮ-͙̉ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ 2.5% 

ˤ͙ͪͯͫͤ·͚ ͎ ͔͙ͨ͊ͭͭ ˿ 13.2% 

ˤ͙ͪͯͫͤ·͚ ͎͔͙ͨ͊ͭͭ ˤ 2.5% 

˿͊ͻ͊ͪͤ·͚ ͙͔͒͊͋ͭ 7.6% 

˹͙͙͚͘͟ ˮ˸́ ό<18.5) 33.5% 



Характеристика пациентов 

27.9% 

12.1% 

8.1% 

47.7% 

1.0% 4.0% 

Профиль лекарственной устойчивости 

˸˶ ̂

˽͔ͪ-̊˶̂ ̅̆ 

˽͔ͪ-̊˶̂ ˮ˽ 

̊˶ ̂

˽͔͙͔ͦ͒ͦͪͤ͘ ͤ͊ ̊˶̂ 

˨͎͙͔ͪͯ 



Применение новых ПТП (227) 

139 66 

22 

Количество пациентов, включенных в проект endTB 

BDQ

DLM

BDQ+DLM



Препараты в схемах лечения* 

71% 

37% 

100% 

69% 

29% 

0%

20%

40%

60%

80%

100%

120%

BDQ

DLM

LZD

CFZ

IMI/CLS

* ʂʦʛʦʨʪʘ 208 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚʚʝʜʝʥʥʳʭ ʚ EMR  



Препараты в схемах лечения 

Схема лечения N 227 

Схема лечения с BDQ 161 

Продление BDQ на 12-24 недели 95 (59%) 

˿ͻ͔ͣ͊ ͔͡;͔͙ͤΎ ͫ DLM* 88 

Продление DLM на 12-24 недели 18 (20.5%) 

˿ͦ;͔͔ͭ͊ͤͤͦ ͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤ BDQ-DLM** 23 

Продление BDQ-DLM более 24 
недель 

 3 (13%) 

Å * ʃʝʯʝʥʠʝ ʥʘʯʘʪʦ ʩ ʠʶʥʷ 2016 ʛʦʜʘ 

Å **ʃʝʯʝʥʠʝ ʥʘʯʘʪʦ ʩ ʘʚʛʫʩʪʘ 2016 ʛʦʜʘ  



Конверсия по посеву* 

  
ННЦФ Алматы Астана 

Акмолинская 
область 

Алматинская 
область 

Всего взято на 
лечение 50 12 42 26 13 

Бактериовыделение 
на начало лечения 

(посев) 29 3 18 11 5 

˽͔ͦͫ͡ м ͔ͣͫΦ 34.5% 33.3% 66.6% 81.8% 60 % 

˽͔ͦͫ͡ н ͔ͣͫΦ 65.5% - 72.2% 100% 80% 

˽͔ͦͫ͡ о ͔ͣͫΦ 89.6% 100.0% 88.9% - 100% 

˽͔ͦͫ͡ п ͔ͣͫΦ 
100% - 94.4% - 

- 
 

˽͔ͦͫ͡ р ͔ͣͫΦ 
- - 100% - - 

Нет конверсии 
- - - - - 

Å * 144 ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʥʘʯʘʚʰʠʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʩ 17.02.2016 ï 17.08.2016  



Профиль безопасности* 

8 

77 

99 

38 
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55 
42 

52 
41 

0

20

40
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80

100

120

˹  ̒
ˢ͔͎͙ͪ͡͡Ύ ˢ͔͙ͤͣΎ 

˽͍ͦΦ ˢ˶́κˢ˿́ ˽͍ͦΦ ͔͙͙ͪ͊ͭͤͤ͊͟ 

͙͔͙͔̂͒ͤͤ͡ QT ˢ͙͙ͪͭͣΎ 

́ͪͦͣ͋ͦͼ͙͔͙ͭͦͨͤΎ ˥͙ͨͦ͊͡Έ͙͔͙͋ͯͣͤͣΎ 

˽͔͙ͪͺ͔͙ͪ;͔ͫ͊͟Ύ ͔͚͙ͤͪͦͨ͊ͭΎ ˥͙͔͙͎͔ͨͪͨͣͤͭ͊ͼ͙Ύ ͙ͦ͗͟ 

* ʂʦʛʦʨʪʘ 208 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚʚʝʜʝʥʥʳʭ ʚ EMR  



Профиль безопасности* 

Нежелательные явления (НЯ) 1,281 

Количество больных с НЯ 184 

˿͔͔ͭͨͤΈ ͭΎ͔͙͗ͫͭ 1 73.0% 

˿͔͔ͭͨͤΈ ͭΎ͔͙͗ͫͭ н 19.6% 

˿͔͔ͭͨͤΈ ͭΎ͔͙͗ͫͭ о 3.0% 

˿͔͔ͭͨͤΈ ͭΎ͔͙͗ͫͭ п 0.7% 

˹͔ͭ ͒͊ͤͤ·ͻ 3.6% 

Количество НЯ на 1 пациента 6.9 

* ʂʦʛʦʨʪʘ 208 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚʚʝʜʝʥʥʳʭ ʚ EMR  



Профиль безопасности, СНЯ 

Серьезные нежелательные явления (СНЯ) 18 

˽͊ͼ͙͔ͤͭ·Σ ͯ ͦͭͦͪ͟·ͻ ͊͘ ͔͎͙͙͍ͪͫͭͪͪͦ͊ͤͦ ͨͦ 
͔ͣͤΈ΄͔͚ ͔͔ͣͪ м ˿˹̒ 

15 (83.3%) 

ˮ ͤ͘ ͙ͻ ͍ ͫͻ͔͔ͣ ͔͡;͔͙ͤΎ ͙͍͍ͨͪͫͯͭͫͭͦ͊͡ BDQ 15 

СНЯ, связанные с приемом ПТП 10 (55.6%) 

Из них связанные с приемом BDQ 5 (50.0%) 

͙͔͙͔̂͒ͤͤ͡ ͙ ͔͍ͤͭͪ͊͊͡ QT 4 

ˮͤͺ͊ͪͭ͟ ͙ͣͦ͊ͪ͒͊͟ 1 

˥͔͙ͨ͊ͭͭ 1 

Из них связанные с приемом LZD, CFZ и других 
ПТП 

5 (50.0%) 

˹͔ͺ͙ͪͭ 1 

˽͊ͤͼ͙͔͙ͭͦͨͤΎ 1 

˿͎͙ͯ͒ͦͪͦΣ ͔ͭͪͣͦͪ ͪͯ͟ 2 



Профиль безопасности, 2016 

Серьезные нежелательные явления (СНЯ) 18 

СНЯ, несвязанные с приемом ПТП 8 (44.4%) 

ˢ͔͒ͤͦ͊ͪ͟ͼ͙ͤͦͣ͊ ͗ ͔ͯ͒͊͟͡ 1 

˻͍͔͙͔ͭͪ͊ͤ͡ ͎͔͊ͦͦͣ͟͡͡ 2 

͙͎̏ͨ͊ͫͭͪ͊͡Έͤ͊Ύ ͋ ͦ͡Έ 1 

˻ͫͭͪ͊Ύ ͫ ͔͔ͪ͒;ͤ͊Ύ ͙ ͻ͙ͪͦͤ;͔ͫ͊͟Ύ ͔͎ͦ͡;ͤͦ-
͔͔ͫͪ͒;ͤ͊Ύ ͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;ͤͦͫͭΈ 

2 

˽͙ͪͫͭͯͨ ͔͙͙ͫͭͤͦ͊ͪ͒͟ 1 

˿ͨͦͤͭ͊ͤͤ·͚ ͔͍ͨͤͣͦͭͦͪ͊ͫ͟ 1 

Смерть 5 (27.7%) 

˿͔ͣͪͭΈ ͨͦ ͙ͨͪ;͙͔ͤ ͎͔͙͍͙ͨͪͦͪͫͫͪͦ͊ͤΎ ́ˣΣ ͎͙͒ͪͯͻ 
͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ 

3 

˻͍͔͙͔ͭͪ͊ͤ͡ ͊ ͎͔ͦͦͣ͟͡͡ ό͍ͫΎ͘Έ ͔ͤ ͔ͦͭͣ;͔ͤ͊ύ 2 



Благодарность 

Å˽ ͔͊ͪͭͤͪ· ͍ͦ ͙ͣΎ ͍͒ͦͪͦ͘ΈΎΣ ˣͦͫͭͦͤΣ ˿̊ˢ 

Å˽ ͔͊ͪͭͤͪ· ͍ͦ ͙ͣΎ ͍͒ͦͪͦ͘ΈΎΣ ˴͊͊͘ͻͫͭ͊ͤ 

Å˸ ͙͙͔͍ͤͫͭͪͫͭͦ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ˾˴ 

Å˹ ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤ·͚ ͤ͊ͯ;ͤ·͚ ͼ͔ͤͭͪ 
ͺ͙͙ͭͦͨͯ͘͡Έ͎͙͙ͣͦͤͦͦ͡ ˸ ˭ ˾˴ 

Å˾ ͔͎͙ͦͤ͊͡Έͤ·͔ ͙͍͔͔ͨͪͦͭͦͭͯ͋ͪͯͤ͘͟͡·͔ 
ͫͯ͗͋͡· ͎Φ ˢͫͭ͊ͤ·Σ ͎Φ ˢͣ͊ͭ͡·Σ ˢ͙͚ͣͦͤͫͦ͟͟͡ ͙  
ˢ͙͚ͣ͊ͭͤͫͦ͟͡ ͦ ͔͚͋͊ͫͭ͡  


